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Sananlaskujen Rirja 24:13:
"Syo hunajaa, poikani, silla se
on hyvaa, ja mesi on makeaa

suussasi.”
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Mehildistenhoito on tuhansia vuosia vanha elinkeino. Hunajaa on kdytetty muun muassa
lédkkeend jo 4 000 vuotta sitten. Mehilaisvahasta on tietoa Anatoliasta noin vuodelta
7000-6000 ennen ajanlaskun alkua.

Teksti Ritva Sammalkivi

Ateneumin  kokoelmiin ~ kuuluva  Akseli  Gallen-Kallelan
temperamaalaus kuvaa kohtausta Kalevalasta. Lemminkaisen aiti
katsoo ja odottaa taivaan mehildisten tuovan hunajaa, joka
herattaisi Lemminkaisen henkiin.

Kuva: Krista Nurmi




Kuva: Kansallisgalleria / Ateneumin taidemuseo

Akseli Gallen-Kallelan viivasydvytykselld toteutetussa grafiikassa Lemminkdisen aiti (1905)
mehilainen tuo kuolleelle pojalle eldman. Aihe toistaa taiteilijan jo vuonna 1897 maalaamaa
samannimistéd symbolististista temperamaalausta, jossa samalla tavalla Tuonelan virran
partaalla diti suree poikaansa. Aidin mallina on ollut taiteilijan oma diti.

Enkaustiikka eli vahamaalaustekniikka oli
yleinen teknilkka  varhaisbysanttilaisessa
taiteessa. Varipigmenttien sideaineena kaytettiin
sulatettua  mehildisvahaa. Tunnetuimmat
vahamaalaukset ovat Fajumin muumio-
muotokuvat Egyptista vuosilta 100-300 jKr.
Vanhimmat sailyneet vahamaalausikonit ovat
perdisin  500-600-luvuilta. Mehildisvahaa on
kaytetty myo6s Oljyjen vaihtoehtona ikonin
Suojauksessa.

Fajumin muumiokuvissa on muotokuvallisuutta.
Fajum sijaitsee Niilin laaksossa noin 250 km
meren rannikolta. Muumiokuvia sieltd on loydetty
runsaasti.
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Kuva: Krista Nurmi

Vartijamehildiset pesan suulla.

Mehildinen - ahkeruuden symboli

Mehildisten  vasymattomyytta on  pidetty
kristillisessa  symboliikassa  esimerkillisend.
Suomessa tarhamehildinen (Apis mellifera) elaa
pesassa  yhdyskuntana, johon  kuuluvat
kuningatar, kuhnurit ja tydmehilaiset.

Mehilaisyhdyskunnat

Mehildisen kehityksessa erotetaan nelja vaihetta:
muna, toukka, kotelo ja aikuinen. Jokaisella pesan
asukilla on oma roolinsa ja tehtavansa.
Kuningatar on  yhdyskunnan  kaikkien
yksildiden diti. Emon tehtavana on tuottaa
munia, joista Kkehittyy uusia  yksil6ita.
TyOmehildiset  huolehtivat  yhdyskunnan
yllapito-, iimastointi-, siivous- ja
ravinnonhankintatehtavistg, jotka vaihtuvat ian
mukaan. Nuorimmat pesamehildiset rakentavat
kennostoja ja ruokkivat toukkia kukista keratylla
sSiitepdlylla ja medesta valmistetulla hunajalla ja
ruokamehulla. Pesan suulla ndkee usein
tuuletus- tai  vartiointitehtavissa  olevia
lentomehildisia. Lentomatkat ulottuvat noin
2 km sdateelle pesapaikasta. Mehildisyhdys-
kunnassa vallitsee demokraattinen
padtoksenteko. Suurin  0sa  yhdyskunnan
mehildisista on naaraspuolisia tyomehildisia,
vuoden gjasta riippuen niita on 10 000-60 000.
Pesan 200-500 koirasta, kuhnuria, eivat osallistu
pesan toihin, vaan ne ovat ainoastaan
lisa@ntymista varten.

Mehildiset ovat lyhytikdisia. Pisimpaan eli noin 2—
3 vuotta elad emo, kuningatar. Tydmehildinen
elaa 5-6 viikkoa. Heindkuun lopussa syntyvat ns.
talvimehildiset, jotka voivat elaa noin yhdeksan
kuukautta. Mehildisten elinika voidaan laskea
myos lentokilometreissa. Noin 800 kilometrin
lentamisen jalkeen mehildisen siivet alkavat olla
niin rispaantuneet, ettei mehildinen jaksa
kuljettaa mesikuormaansa pesaan asti. Kuhnurit
elavat 6-8 viikkoa. Syksyn tullen ne haddetaan
pesasta tarpeettomina.

Parveilu on mehildisten lisaantymistapa. Talléin
parveileva emo ldhtee ja oOftaa o©0san
yhdyskunnasta mukaansa. Matka alkaa
useimmiten lennolla lahimpadan puun oKsaan,
johon asetutaan pallomaiseen  mMuotoon.
Samoihin aikoihin parven pinnalta lahtee noin
200300 tiedustelijaa etsimaan Sopivaa uutta
pesapaikkaa. Tiedustelijat aanestavat tanssimalla
sopivasta pesapaikasta, joKsi Sopivat
erinomaisesti rakennusten savupiiput ja talojen
rakenteet.

Yhdyskunnan tiedonvalitys

Mehildisen kayttaytymista selvittanyt Karl von
Frisch pakkittin Nobelin palkinnolla vuonna
1973, Hanen 1950-luvulla tekemiensa
tutkimusten mukaan mehildiset  viestivat
toisilleen monella tapaa. Ne valittavat vies-
teja  kemiallisesti tuoksuvien hormonien,
tanssien, vardhtelyn ja aantelyn avulla.
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Mehilaisyhdyskunta.

Mehildiset tiedottavat toisilleen 10ytamansa
runsaan mesi- tai siitepdlylahteen tai
parveillessaan sopivan uuden pesan paikan
suunnan ja etdisyyden suhteen ham-
mastyttavalla tarkkuudella.  Mehildisten
Kieli” kasittaa useita lajitoverien
ymmarrettavaksi tarkoitettuja "sancja’”.

Viime vuosina tutkijoiden kiinnostuksen
kohteena on ollut mehildisten
matemaattinen ongelmanratkaisukyky.
Tuore kansainvalinen tutkimus 0soittaa, etta
mehildiset todella pystyvat ratkomaan jopa
matemaattisia pulmia, mutta
ongelmanratkaisu ndyttaa pohjautuvan
laskemisen Sjjasta visuaalisten piirteiden
hyoddyntamiseen.
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Mehilaistarhauksesta

Nykyaikainen mehildishoito on kestavaa
kehitysta parhaimmillaan. Mehildishoidon
tavoitteena on osaltaan sdilyttaa
lahiluontomme  monimuotoisuutta. Koska
polyttdjahyonteisten madra on vahentynyt,
on myos tarhamehildisten lisaamiselle tarve.
On arvioitu, etta Suomessa on noin 3 000
tarhaajaa, joista suurin osa harrastajia ja vain
noin 150 tarhagjalla mehildistenhoito on
padasiallinen tulonlahde.




Metta ja siitepOlya kerdtessaan mehildiset
polyttavat kukkia varmistaen siemen-,
marja- ja hedelmasatojen onnistumista.
On arvioitu, etta Suomessa polytyksen
arvo on jopa 12-kertainen hunajan arvoon
verrattuna.

Mehildistarhaajan tydvuosi alkaa maalis-
huhtikuussa, kun talvehtineet mehilaiset
alkavat ryomia ulos talvipallosta. Talloin
tarhaajan tehtavana on huolehtia yhdessa
mehildisten kanssa pesan siisteydesta.

TUWI[OH OXYUAl 'BANS

Mehildiset ovat. hygieenisia hyonteisia: ne
siivoavat pesan kevadlla itse ja valmistavat
pesan desinfiointiin  ja sugjaamiseen luonnon
omaa antibioottia, propolista.

Kun koittaa pajun kukinta-aika ja ruokaa on
pesassa, alkaa pesan kuningatar munia.
Kesdkuussa mehildisten madra moninkertaistuu
ja alkaa meden keruu. Suomessa paasato gjoittuu
useimmiten vadelman kukintaan heinakuussa.
Yhta mesikiloa kohti mehildinen kay noin
miljoonassa kukassa.

‘Mehilaisen voimana on karsivallisyys.”
Kv. sananlasku
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Kuorimavaha poistetaan hunajan
linkousta varten.

Mehiléiset ovat joulunvietossa
pakkasessa.
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Mehildinen sekoittaa meden sekaan
rauhaseritteita ja entsyymeja, varastoi
tuotoksen hunajakennoon ja peittaa
hunajan mehilaisvahalla. Tarhaaja kuorii
vahan kennojen pinnasta ja linkoaa
hunajan ihmisen  hyddynnettavaksi.
Suomalaiseen hunajaan ei lisata mitaan
ylimaardista, vaan se on puhdas
luonnontuote.

Mehildisten talveuttaminen varmistetaan
antamalla pesiin sokeriliuosta, jonka
mehilaiset varastoivat talviruoakseen.
Sokeri on talvehtiville mehiladisille
parempaa ravintoa  kuin hunaja.
Talvehtiminen Suomen kovissakin
pakkasissa onnistuu pallomuodostelmas-
Sa, jossa pallon sisalampoétila voi kohota
aina 35 asteeseen.

Kotimainen hunaja
on useimmiten
monikukkahunaja,
jossa on useiden eri
kasvien metta.

Mita hunaja on?

Mehildistoukkien kultainen ravinto on yksi
maailman  tutkituimpia  elintarvikkeita.
Hunajalla on runsaasti terveysvaikutuksia.
Jopa lansimaisessa l3dketieteessa on
osoitettu, etta flunssan ja yskan hoidossa
hunaja toimii paremmin kuin yskanlaakkeet
ja kipuladkkeet. Hungjassa on fruktoosin ja
glukoosin  lisaksi  runsaasti  siitepOlyn
sisdltédmia B- ja C-vitamiineja, kaliumia,



kalsiumia, magnesiumia, fosforia, rautaa,
mangaania, sinkkia, kuparia, kromia,
fluoria ja booria.

Terveydenhoidon  kannalta  hunajan
tarkeimmat ainesosat ovat sen
antimikrobiset ainekset, entsyymit ja
aminohapot. Bakteereita tappavien
aineiden maara ja laatu vaihtelee sen
mukaan, mista kukista mehilaiset ovat
hunajan valmistaneet. Tutkimuksin on
osoitettu, etta tehokkaimpia ovat
horsma-, kanerva-, tattari-, puolukka- ja
lakkahunajat.

Kotimainen hunaja on useimmiten
monikukkahunajaa, jossa on useiden eri
kasvien mettd. Kasvien mesi on
erimakuista, ja my0s makeus vaihtelee.
Meden alkupera vaikuttaa myds hunajan
variin ja koostumukseen. Osa Kkiteytyy
helposti, ja o0sa pysyy juoksevana
pidempaan.

Kotimaisuus ja Hyvaa Suomesta -merkKi
takaavat hunajan laadun. Ulkomaisissa
tuotteissa  hunajavaarennokset  ovat
arkipaivaa. Suomessa  hunajaa el
juurikaan kuumenneta tai kasitellg, jolloin
sen terveytta edistavat vaikutukset
sailyvat. On siis hyva suosia kotimaista
hunajaa.

Mehildishoito on muutakin kuin
hunajaa

Mehilaispesasta Saadaan siitepodlya,
pergaa, propolista, mehilaisvahaa,
emomaitoa ja mehildismyrkkya seka
elintarvikkeena Kkaytettavia kuhnuri-
toukkia.

Mehilaiset valmistavat pesan tiivista-
miseksi ja desinfioimiseksi propolista eli
kittivahaa, joka on luonnon oma
antibiootti. Tata pihkamaista antimikro-

Pesdstadn livahtanut parvi on
asettuneena omenapuuhun.

bista ainetta on kaikilla mehildispesan pinnailla,
josta sita sekoittuu myods hunajaan. Propoliksen
raaka-aineeksi mehildiset keraavat mm. puiden
silmujen nesteita. Propolisuutteen tiedetaan
parantavan  elimiston  vastustuskykya ja
antavan elimistdlle aseita taistella viruksia ja
bakteereja vastaan.

Mehildispesasta voidaan Kkerata myos erikseen
siitepOlya. SiitepOlyn  sisaltamien aineksien
tiedetadan lisaavan suorituskykya ja kohottavan
yleiskuntoa. Tunnettua on myos siitepdlyn
kayttd allergian siedatyshoidossa. Mehildisleipa
eli perga on pesan kennoissa varastoitua
maitohappokaynytta siitepolya.

Emomaito eli kuningatarhyyteld on nuorten
tyomehildisten erittamaa hyytelomaista ainetta,
jolla ruokitaan alle kolmen vuorokauden ikaisia
toukkKia.
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Mehildispesan antimien
tuotteistaminen

Suomalainen puhdas luonto Kirvoittaa
hydédyntamaan mehildispesan tuotteita
myos paivittaisessa hygieniassa,
hyvinvoinnissa ja kosmetiikassa.
Mehilaistuotteiden terveysvaikutteista
kayttdéa tutkitaan apiterapiassa, jolla on
vuosituhansien perinteet. Perinteisten
apiterapeuttisten tuotteiden kayttd on
yleistynyt myos lansimaissa.

Lemminkaisen aitia lainaten: "Nama ovat
niita voitehia, Kaikkivallan katsehia,
joillapa Jumala voiti, Luoja vammoja
valeli.”

Artikkelin kirjoittaja mehildishoitajan
suojavarustuksissa.

LAHTEET

Mehilciinen - Mehildisalan ammattilehti

Mehildistalous - Mehildisalan ammattilehti numero 2, 1974

Kalevala, Suomen kansalliseepos, 15.runo. WSOY. Porvoo 1963

Mehiléishoitoa kdytdinnéssé osa 1, Ruottinen Lauri, toim. 2003. Uudiistettum painos 2014.
Mehildishoitoa kdytdnnossa osa 2, Ruottinen Lauri, toim. 2005, Uudistettu painos 2014
https:/Amww.mehilaishoitojat.fi/

https://doi.org/10.1098/rspb.2020.2711

Ritva Sammalkivi on fil. lis., opetusneuvos, joka elakkeelle jaatyaan suoritti mehildistarhagjan
ammattitutkinnon, mehildistarhaaja (at) . Ssmmalmamma tarhaa mehildisia eteldisessa Hameessa ja tuotteistaa
hunajan lisaksi pesan raaka-aineista mm. luonnonkosmetiikkaa.

Kuvat: Ritva Sammalkivi, ellei toisin mainita.
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Mehilaisvahasta on moneksi

Mehilaisvaha on vanhin tunnetuista luonnonvahoi
tarhamehildiset (Apis mellifera). Mehildisten elimisto
seoksiksi, joita mehilGiset erittavat vahana pe

] j ..1":_:;: :__.i
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Teksti Ritva Sammalkivi

Mehildisvaha on seos, joka koostuu yli 300 eri
aineesta. Vahan hunajainen tuoksu koostuu
lahes 50 eri aromiaineesta. Mehildisvahan
monimutkainen koostumus takaa sen, etta sita
on mahdotonta tuottaa synteettisesti. laltaan
tuhansia vuosia vanhat vahat ovat sdilyneet
lahes samanlaatuisina kuin nykyisin tuotettu
vaha, mika kertoo vahan hyvasta sailyvyydesta.

Historiaa

Varhaisimmat merkit mehildisvahan kaytdsta
ovat Anatoliasta noin vuodelta 7000-6000
ennen ajanlaskun alkua. Euroopan ja Euraasian
vanhimmat tunnetut keramiikka-astiat on itse
asiassa  loydetty  juuri ndiltéa  samoilta
asuinpaikoilta.  Naita anatolialaisia  astioita
tutkittaessa havaittiin, etta osassa astioita
mehilaisvahaa olisi sekoitettu nisakkaista
peraisin  olevan rasvan kanssa. My0ds
myohaisnealiittisista  kulhoista, pannuista ja
siivildista Kreikasta, Romaniasta ja Serbiasta
|Bydettiin merkkeja mehildisvahasta.
Vaikuttaakin  silta, etta kyseisella alueella
mehilaisten hyddyntamisella on pitkdat perinteet
ja mehildisvahan kaytté on ollut varsin yleista.
Skandinavian neoliittisen kauden astioista ei ole
|8ytynyt mehildisvahaa. Ainakaan Suomen
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osalta tata ei voida pitaa yllattavana, koska
villimehilaisia ei nykyisinkdan ole Suomessa.

Mehilaisten taidonndyte - Mehilaisvahan
kemiaa ja geometriaa

Mehildgisten  vaharauhasia  tavataan vain
tyomehilaisilla. Rauhasia on neljd paria, ja ne
sijaitsevat takaruumiin alapuolella. Mehildiset
erittdvat vahan piening, ldhes varittdmina
hiutaleita, joiden koko vaihtelee 0,2 ja 1,3 mg:n
valilla. Yhdessa vahakilossa on noin 2 miljoonaa
vahahiutaletta. Mehildiset tarvitsevat noin 5-7
kg hunajaa yhden vahakilon tuottamiseen.

Mehildisvahaa on seka keltaisena (Cera flava)
ettd valkoisena (Cera alba). Keltainen
mehildisvaha valmistetaan sulattamalla mehi-
laiskennoja kuumalla vedelld ja suodattamalla
sulasta vahasta pois epdpuhtaudet. Valkoista
mehildisvahaa  valmistetaan  valkaisemalla
keltaista mehildisvahaa kaliumpermangaatilla,
aktiivihiilella  tai  auringossa.  Fysikaalisilta
ominaisuuksiltaan  molemmat vahat ovat
samankaltaisia. Mehildisvahapalat, -lewyt ja
hiutaleet ovat hienojakoisia ja mattapintaisia.
Lammitettdessa vaha on helposti muokat-
tavissa. Vahat ovat veteen liukenemattomia,




mutta liukenevat hyvin kuumaan etanoliin,
rasvoihin, haihtuviin  oljyihin  seka muihin
vahoihin. Vahojen hyddyntamisen kannalta
tarkeita tietoja ovat sulamispiste on 61-66 °C,
happoluku 17-24, esteriluku 70-80 ja saippuoi-
tumisluku 87-104. Vahat ovat pitkaketjuisten
karboksyylihappojen ja pitkdketjuisten alko-
holien muodostamia estereita.

Mehilaisten tyéskentelyn
ihmemaailma

Kun mehildiset ottavat uuden pesan haltuunsa,
ne alkavat heti rakentaa kakustoa. Rakenta-
jamehilaiset toimivat rykelmissa muodostaen
vahaa. Kun vaha on puristettu vaharauhasista
ulos, ottaa mehildainen vahahiutaleen keskijalan
okaalla ja vie sen suuhunsa, jossa sita
muokataan ja siihen sekoitetaan sylkea. Taman
jalkeen vahapalaset annetaan toisille mehilaisille,
jotka kayttavat niita kennojen rakentamiseen. Ne
littavdt vahan pala palalta yhteen samalla
muovaten kennot oikeanmuotoisiksi, minka
jalkeen liika vaha poistetaan. Jokainen vahakakku
on muodostunut kuusisarmaisista  putkista
valiseindn kummallekin puolelle. Kennon muoto
vastaa kuusisdrmaista prismaa, jonka pohja on
kennon aukkona. Kennon pohja puolestaan on
muodostunut kolmisivuisesta pyramidista, jonka
sivut ovat vinonelidita. Jokaisen kennon pohjasta
1/3 on yhteinen vastakkaisella puolella olevan
kennon kanssa. Nain  vahankulutus on
mahdollisimman pieni, mitdan tyhjaa tilaa ei
synny kennojen valiin ja rakennelman lujuus on
mahdollisimman hyva. Rakennelma vahvistetaan
viela muotoilemalla kennon aukko ja seindt
aukon suussa paksuimmiksi.

i
C25—2? H51A55 Cco 030432 H61—65

Mehildisvahan rakennekaava

Vahakennon perusmuoto
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Kakustovaha on mehildisten
rakentamaa kennostoa

Mehilaiset rakentavat useita erilaisia kennoja
turvaamaan  mehildispesan  tulevaisuutta.
Sikikennoista suurin osa on ns. tydlaiskennoja,
joia on 18 @ 1 cmn pllikElE.
Kuhnurikennot ovat jonkin verran suurempia (1
dmilld on 14 kennoa). Naiden lisaksi
rakennetaan tammenterhon kannan muotoisia
ns. emokennon pohjia silta varalta, etta pesaan
halutaan tai tarvitaan uusi emo. Mehildiset
kayttavat  rakentamiseen  mahdollisimman
paljon vanhaa vahaa. Mehildistarhaaja yrittaa
helpottaa mehildisten tydta antamalla pesiin
valmiita vahapohjukkeita.

Pesdssa tapahtuu myds ns. pienrakennus-
toimintaa, sikididen ja  hunajavarastojen
peittamista. Hunajakennojen  peittamisessa
kaytetaan pesassa olevaa vanhaa vahaa ftai
hunajasadon ollessa suurimmillaan myo6s uutta
vahaa. Kevaalla syntyneet, noin 1-10 pdivan
ikaiset mehildiset tasoittavat hunajakennojen
kannet huolellisesti ilmatiiviiksi. Syyskesalla jopa
kolmannes pesan tyomehilaisista osallistuu
hunajakennojen peittamiseen.

Suomalainen mehildisvaha on
huipputuote

Mehilaisvahan Kkasittely ja kierrdtys kuuluu
jokaisen mehilaistarhaajan perusosaamiseen.
Mehilaisvahaa syntyy lahinnd hunajatuotannon
sivutuotteena noin 500g pesaa kohti vuodessa.
Mehildispesasta saadaan kahdenlaista vahaa:
kuorimavahaa ja kakustovahaa. Kuorimavaha
on arvokkain ja puhtain vaha. Ennen hunajan
linkoamista hunajan paalla olevat vahakannet
poistetaan kuorimalla. Kuorimavahan vari
vaihtelee sen mukaan, mista kasveista
mehildiset ovat hunajan ja siitepdlyn keranneet.

Pesan pohjukevahoista ja mehildisten niihin
rakentamista kennostoista saadaan kakusto-
vahaa, joka on kiertanyt pesissa kauemmin.

Em. vahoissa on mukana my6s voimakkaan
tuoksuista propolista eli kittivahaa. Mehildiset
saavat propoliksen raaka-aineen kasvien ja
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nuppujen hartsimaisesta paallyksesta. Sita kul-
etetaan pesdaan takajalkojen vasuissa, joissa
mukaan sekoitetaan vahan vahaa. Nain saadaan
kelpo raaka-aine pesan rakojen tiivistamiseen
turvaamaan pesan lampotaloutta.

Suomalaisesta vahasta on vuosittain valtava
puute. Siksi on tarkead, etta suomalaista vahaa
kierratetdan kotimaassa. Suomen Mehildis-
tarhaajien liitto tekee jatkuvasti tutkimustydta
analysoiden  ja  seuraten  suomalaisen
mehildisvahan laatua. Mehilaisvaha-analyyseilla
voidaan "lukea” mehildishoidon ja maatalouden
historiasta, koska monet rasvaliukoiset aineet
kertyvat vahaan ja havidvat siita hitaasti.
Suomessa ei ulkomaiden tapaan ole mydskaan
tehdasmaisia  mehildiskasvattamoja,  joissa

kaytetaan antibiootteja ja torjunta-aineita.

Mehildisvahan suurimpia tuottajamaita ovat
Kiina, Yhdysvallat ja Saksa. Hunajan tavoin
mehildisvahakin on hintansa VUOKSI
vaarennosten kohteena. VYleisinta on lisata
vahaan parafiinia. Vahavaarennoksid on vaikea
havaita ulkoisesti. Jos vahan sekaan on lisdtty
muita vahoja, sulamispiste laskee.

Vaarennoksien erottamiseksi aidosta
mehildisvahasta tarvitaan kemiallisia analyyseja.
Vastuullisesti toimiessaan suomalainen mehi-
laistarhaaja ei osta halpaa ulkomaista
tutkimatonta vahaa kiertamaan suomalaisilla
mehilaistarhoilla.
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Kennostoa, jossa ndkyy peittdmdtontd kennostoa
(munia ja toukkia) sekd vahalla peitettyja sikidkennoja.

Mehildisvahan monet
kayttémahdollisuudet

Mehilaispesa on tietenkin tarkein mehilaisvahan
kayttokohde. Niin kauan kuin mehildishoito on
kuulunut ihmiskunnan taitoihin, on myos osattu
valmistaa kynttiloita mehildisvahasta. Mehi-
laisvahakynttilat ~ palavat ~ mietotuoksuisina
pitkaan ja tasaisesti korkean sulamispisteensa
takia.

Tuohus valmistetaan  yleisimmin  mehildis-
vahasta. Steariinista valmistettu tuohus ei ole
ortodoksisen  perinteen  mukainen,  silla
valmistusmateriaalissa on tarkeda sen puhtaus
ja luonnonmukaisuus. Suomessa tuohukset
valmistetaan Lintulan luostarissa, mista myds
monet luterilaiset kirkot hankkivat kynttilansa.

Mehildisvahaa loytyy monista jokapaivdisista
tuotteista, koska jo pienella vahamaaralla voidaan
saavuttaa haluttu vaikutus. Mehildisvaha ei reagoi
ihmisen ruoansulatuksen kanssa vaan poistuu
kehosta muuttumattomana mahdollistaen sen
kayton lisdaineena ruoka- ja ladketeollisuudessa.
Ladketeollisuudessa mehildisvahaa kaytetadn
pillereiden paallystamiseen helpottamaan niiden
sulatusta elimistossa ja hidastamaan
liukenemista. ~ Vahaa  voidaan sekoittaa
ladkkeeseen, mika hidastaa sen vapautumista
elimistoon.

Mehilaisvahaa

l6ytyy monista

jorapaivaisista
tuotteista.

Sdilontdaineena (E901) mehildisvahaa kaytetadn
mm. suklaiden, leivosten ja hedelmien pinnan
kasittelyyn seka juustojen sinetointiin.

Viime vuosina luonnonkosmetiikka on ottanut
mehildisvahan  omakseen sen  uniikkien
vaikutusten takia. Mehildisvaha on 100 % luon-



nontuote ja taysin biohajoava. Lisaksi vaha on
luonnollisesti sdilyvaa ja parantaa tuotteen sdilywyytts,
jolloin kemikaaleja tarvitaan vahermman tai ei ollenkaan.

Kosmetiikassa kdytettavalta vahalta edellytetaan erityista
puhtautta. Saippuoissa ja erilaisissa ihovoiteissa ja
emulsioissa vaha raaka-aineena antaa iholle suojaavan
kerroksen, mika parantaa ihon joustavuutta. Tiedetadn
my6s, ettd mehildisvaha muiden mehildis- ja
luonnontuotteiden kanssa tehostaa antibakteerisia
vaikutuksia.
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Kakustovaha on mehildisten rakentamaa kennostoa (vas.). Vanhan rakennuksen seindrakennelmiin asettunut parvi ja
villirakentamisen taidonndyte (oik.).
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